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Metodología de la Calculadora de Ahorro para trabajadores independientes 
En esta nota se describe la metodología utilizada en la Calculadora para trabajadores 
independientes 1  para estimar el Saldo acumulado al retiro y la Mensualidad estimada del 
trabajador. Es importante destacar que el algoritmo toma en cuenta las variables 
proporcionadas por el usuario, las cuales se supondrá tendrán un comportamiento constante 
hasta cumplir la Edad de retiro. 

La formulación utilizada para estimar el Saldo acumulado al retiro de un trabajador, a la 
𝐸𝑑𝑎𝑑 𝑑𝑒 𝑟𝑒𝑡𝑖𝑟𝑜, es la siguiente: 

𝑆𝑓 =  𝑆𝑖  (1 + 𝑟(𝑚))
𝑛

(1 − 𝑐(𝑚))
𝑛

 + 𝐴𝑣(𝑚) [
  (1 + 𝑟(𝑚))

𝑛
(1 − 𝑐(𝑚))

𝑛
− 1   

(1 + 𝑟(𝑚)) (1 − 𝑐(𝑚))   −   1
]  

Donde: 

✓ 𝑆𝑓: Saldo acumulado al retiro en la Cuenta Individual, expresado en pesos, estimado al 
cumplir la 𝐸𝑑𝑎𝑑 𝑑𝑒 𝑟𝑒𝑡𝑖𝑟𝑜. 

o 𝐸𝑑𝑎𝑑 𝑑𝑒 𝑟𝑒𝑡𝑖𝑟𝑜: Es la edad que el trabajador selecciona de los posibles valores 
mostrados, los cuales son 60, 65 o 67 años. 

✓ 𝑆𝑖  : Saldo actual en la Cuenta Individual, expresado en pesos. Está integrado por la suma 
de los montos de las subcuentas de Retiro, Cesantía en edad avanzada y Vejez (RCV) y 
Ahorro Voluntario. Lo anterior, excluyendo el saldo en las subcuentas de SAR-92 y 
Vivienda. 

✓ 𝑟(𝑚) : Rendimiento real mensual previo al cobro de comisiones, obtenido a partir del 
rendimiento real anual (𝑟𝑎𝑛𝑢𝑎𝑙 ). Es decir, el rendimiento real mensual utilizado en la 
estimación, se obtiene a partir de un rendimiento real anual de 4%: 

𝑟(𝑚) = (1 + 𝑟𝑎𝑛𝑢𝑎𝑙)
1

12
  −  1 = (1 + 0.04)

1
12

  −  1 = 0.00327374 

✓ 𝑛: Número de meses que faltan para que el trabajador cumpla la 𝐸𝑑𝑎𝑑 𝑑𝑒 𝑟𝑒𝑡𝑖𝑟𝑜, a partir 
de la 𝐸𝑑𝑎𝑑 𝑎𝑐𝑡𝑢𝑎𝑙. 

𝑛 = 12[𝐸𝑑𝑎𝑑 𝑑𝑒 𝑟𝑒𝑡𝑖𝑟𝑜 − 𝐸𝑑𝑎𝑑 𝑎𝑐𝑡𝑢𝑎𝑙] 

Donde:  

o 𝐸𝑑𝑎𝑑 𝑎𝑐𝑡𝑢𝑎𝑙: Es la edad reportada por el trabajador a la 𝐹𝑒𝑐ℎ𝑎 𝑑𝑒 𝑐𝑜𝑟𝑡𝑒. 

o 𝐹𝑒𝑐ℎ𝑎 𝑑𝑒 𝑐𝑜𝑟𝑡𝑒: Fecha en la que se realiza la estimación. 

                                                 
1 Se entiende como trabajadores independientes a quienes no cotizan ni al IMSS ni al ISSSTE. 
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✓ 𝑐(𝑚) : Comisión mensual vigente. Este porcentaje corresponde a la comisión anual 
promedio de las SIEFORE adicionales vigente a la 𝐹𝑒𝑐ℎ𝑎 𝑑𝑒 𝑐𝑜𝑟𝑡𝑒, entre 12:  

𝑐(𝑚) =
  comisión anual promedio de las SIEFORE adicionales 

12
 

Por ejemplo, dada una comisión promedio anual de 0.539% en SIEFORE adicionales 
(cifra vigente en 2026), se tiene que: 

𝑐(𝑚) =
0.00539

12
= 0.000449167 

✓ 𝐴𝑣(𝑚) : Aportación mensual en pesos que realizaría el trabajador independiente. Se 
supone fija a lo largo de la estimación. 

 

Una vez obtenido el 𝑆𝑓, se procede al cálculo de la 𝑀𝑒𝑛𝑠𝑢𝑎𝑙𝑖𝑑𝑎𝑑 𝑒𝑠𝑡𝑖𝑚𝑎𝑑𝑎, mediante la siguiente 
expresión: 

𝑀𝑒𝑛𝑠𝑢𝑎𝑙𝑖𝑑𝑎𝑑 𝑒𝑠𝑡𝑖𝑚𝑎𝑑𝑎 =
𝑆𝑓

12(𝑈𝑅𝑉)
 

Donde: 

✓ 𝑀𝑒𝑛𝑠𝑢𝑎𝑙𝑖𝑑𝑎𝑑 𝑒𝑠𝑡𝑖𝑚𝑎𝑑𝑎: corresponde al monto mensual estimado bajo la modalidad de 
un Retiro Programado, sin considerar beneficiarios2.  

✓ 𝑈𝑅𝑉: es la Unidad de Renta Vitalicia3 vigente a la 𝐹𝑒𝑐ℎ𝑎 𝑑𝑒 𝑐𝑜𝑟𝑡𝑒, tomando en cuenta el 
género del trabajador independiente y la 𝐸𝑑𝑎𝑑 𝑑𝑒 𝑟𝑒𝑡𝑖𝑟𝑜 seleccionada. 

 

NOTA: La 𝑀𝑒𝑛𝑠𝑢𝑎𝑙𝑖𝑑𝑎𝑑 𝑒𝑠𝑡𝑖𝑚𝑎𝑑𝑎  se calcula con motivos ejemplificativos, debido a que los 
trabajadores independientes no cotizan en ninguno de los sistemas de seguridad social (IMSS 
e ISSSTE), por lo cual no tienen acceso a las pensiones establecidas en la normativa de dichos 
institutos. 

Importante: Los resultados estimados son calculados con base en las cifras proporcionadas. 
Solo se muestran para fines ilustrativos, por lo que carecen de valor oficial y no tienen efectos 
vinculantes para la CONSAR. 

                                                 
2 Dicho monto corresponde al que estaría vigente durante el primer año de retiro del trabajador independiente. El 
cálculo NO descuenta el costo del seguro de sobrevivencia que serviría para cubrir las pensiones de sus beneficiarios 
en caso de fallecimiento. 
3 La metodología para el cálculo de la URV está contenida en el Anexo C de las Disposiciones de carácter general 
aplicables a los retiros programados. 

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/64257/DISPOSICIONES_aplicables_a_los_Retiros_Programados.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/64257/DISPOSICIONES_aplicables_a_los_Retiros_Programados.pdf

