	
	PLANEACIÓN DEL GASTO Y BALANCE
	ESTIMACIÓN DE GASTOS EN EL RETIRO

	
	Proyectado
	Gastado efectivamente
	¿Fue mayor o menor a lo planeado?
	Aumento / Disminución

	INGRESOS
	
	
	
	

	Totales
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	N/A

	GASTOS:
	
	
	
	

	Alimentos, bebidas y tabaco
	
	
	
	

	Alimento/despensa (en el hogar)
	0
	0
	0
	

	Bebidas alcohólicas y tabaco
	0
	0
	0
	

	Total
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	

	Ropa, calzado y accesorios
	
	
	
	

	Ropa
	0
	0
	0
	

	Calzado
	0
	0
	0
	

	Accesorios y cuidados del vestido
	0
	0
	0
	

	Total
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	

	Vivienda y servicios en el hogar

	Renta de vivienda alquilada
	0
	0
	0
	

	Derechos por el suministro de agua
	0
	0
	0
	

	Mantenimiento en el hogar
	0
	0
	0
	

	Electricidad
	0
	0
	0
	

	Gas doméstico
	0
	0
	0
	

	Telefonía fija/celular
	0
	0
	0
	

	Cable/Internet
	0
	0
	0
	

	Otro:
	0
	0
	0
	

	Total
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	

	Muebles, aparatos y accesorios domésticos
	
	
	
	

	Muebles
	0
	0
	0
	

	Aparatos electrodomésticos (lavadora, licuadora, ect.)
	0
	0
	0
	

	Aparatos electrónicos (Computadora, TV, etc.)
	0
	0
	0
	

	Despensa no alimenticia (artículos diversos del hogar)
	0
	0
	0
	

	 Total
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	




	
	PLANEACIÓN DEL GASTO Y BALANCE
	ESTIMACIÓN DE GASTOS EN EL RETIRO

	
	Proyectado
	Gastado efectivamente
	¿Fue mayor o menor a lo planeado?
	Aumento / Disminución

	Transportación
	
	
	
	

	Transporte público
	0
	0
	0
	

	Reparaciones y mantenimiento de autotransporte
	0
	0
	0
	

	Verificación de emisiones
	0
	0
	0
	

	Combustible
	0
	0
	0
	

	Estacionamiento/pensión
	0
	0
	0
	

	Trámites vehiculares
	0
	0
	0
	

	Otro:
	0
	0
	0
	

	Total
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	

	Cuidado personal
	
	
	
	

	Peluquería/estética
	0
	0
	0
	

	Lavandería/tintorería
	0
	0
	0
	

	Gimnasio/Club deportivo
	0
	0
	0
	

	Otro:
	0
	0
	0
	

	Total
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	

	Atención médica 
	
	
	
	

	Medicamentos y aparatos médicos 
	0
	0
	0
	

	Estudios/laboratorio
	0
	0
	0
	

	Instalaciones médicas (hospital, clínica)
	0
	0
	0
	

	Honorarios médicos
	0
	0
	0
	

	Otro:
	0
	0
	0
	

	Total
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	

	Honorarios asistenciales/domésticos
	
	
	
	

	Apoyo doméstico 
	0
	0
	0
	

	Cuidado de niños
	0
	0
	0
	

	Cuidado de adultos mayores
	0
	0
	0
	

	Otro:
	0
	0
	0
	

	Total
	$0.00
	$0.00
	$0.00
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	Proyectado
	Gastado efectivamente
	¿Fue mayor o menor a lo planeado?
	Aumento / Disminución

	Gastos discrecionales
	
	
	
	

	Cuotas y artículos de educación/capacitación privada
	0
	0
	0
	

	Relativos a mascotas
	0
	0
	0
	

	Viajes/vacaciones
	0
	0
	0
	

	Restaurantes, bares y similares
	0
	0
	0
	

	Pasatiempos
	0
	0
	0
	

	Entretenimiento (publicaciones, eventos, cine, teatro, deportes)
	0
	0
	0
	

	Donativos de caridad
	0
	0
	0
	

	Regalos
	0
	0
	0
	

	Cuotas de socios
	0
	0
	0
	

	Otro:
	0
	0
	0
	

	Total
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	

	Impuestos variables con los ingresos
	
	
	
	

	Federales
	0
	0
	0
	

	Otros impuestos
	0
	0
	0
	

	Total
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	

	Créditos
	
	
	
	

	Tarjetas de crédito (bancarias, departamentales)
	0
	0
	0
	

	Automóvil
	0
	0
	0
	

	Educación
	0
	0
	0
	

	Deudas
	0
	0
	0
	

	Otro:
	0
	0
	0
	

	Total
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	

	Ahorros e inversiones
	
	
	
	

	Ahorro (general)
	0
	0
	0
	

	Ahorro Voluntario para el retiro
	0
	0
	0
	

	Pagos por adquisición de propiedad/inmueble/mueble
	0
	0
	0
	

	Instrumentos de inversión (bonos, acciones, metales)
	0
	0
	0
	

	Otro:
	0
	0
	0
	

	Total
	$0.00
	$0.00
	$0.00
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	Proyectado
	Gastado efectivamente
	¿Fue mayor o menor a lo planeado?
	Aumento / Disminución 

	Seguros
	
	
	
	

	Seguros de salud
	0
	0
	0
	

	Seguro de vivienda/alquiler
	0
	0
	0
	

	Seguro de automóvil
	0
	0
	0
	

	Seguro de vida
	0
	0
	0
	

	Seguro de gastos médicos mayores
	0
	0
	0
	

	Otro:
	0
	0
	0
	

	Total
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	

	TOTAL DE GASTOS
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	

	
	
	
	
	

	Balance (Ingresos menos total gastos)=
	$0.00
	$0.00
	$0.00
	



